
�ी �शव चाल�सा
दोहा

�ी गणेश �ग�रजा सवुन, मगंल मलू सजुान।
कहत अयो�यादास तमु, देहु अभय वरदान॥

भगवान गणेश क� म�हमा, देवी �ग�रजा का �द�य प�ु, सभी शभुता और ब�ु�ध का कारण। अयो�या दास (इन
छंद� क� रचनाकार) �वन�तापवू�क �नवेदन करते ह� �क हर एक को �नभ�य होने का वरदान �मले।

जय �ग�रजा प�त द�न दयाला
सदा करत स�तन ��तपाला
भाल च��मा सोहत नीके
कानन कु�डल नागफनी के

हे गौरवशाल� भगवान, पाव�ती क� प�नी तमु सबसे दयालु हो। आप हमेशा गर�ब और प�व� भ�त� को
आशीवा�द देते ह�। आपका सुदंर �प आपके माथे पर च�ंमा के साथ सशुो�भत है और आपके कान� पर सांप� के

हुड के झमुके ह�।

अगं गौर �शर गंग बहाये
म�ुडमाल तन छार लगाये
व�� खाल बाघ�बर सोहे

छ�व को देख नाग म�ुन मोहे

प�व� गंगा आपके उलझे हुए बाल� से बहती है। सतं और सतं आपक� भ�य उपि�थ�त से आक�ष�त होते ह�।
आपक� गद�न के चार� ओर खोपड़ी क� एक माला है। सफेद राख आपके �द�य �प को सशुो�भत करती है और

शरे क� �वचा के कपड़े आपके शर�र को सशुो�भत करते ह�।

मनैा मातु क� �वै दलुार�
बाम अगं सोहत छ�व �यार�
कर ��शलू सोहत छ�व भार�
करत सदा श�नु �यकार�

हे �भ,ुआपक� बा� ओर मनैा क� ��य प�ुी आपके शानदार �प म� शा�मल होती है। हे शरे क� खाल पहनने
वाले, त�ुहारे हाथ म� ��शलू सभी श�ओुं को न�ट कर देता है।

नि�द गणेश सोहै तहँ कैसे
सागर म�य कमल ह� जसेै
का�त �क �याम और गणराऊ
या छ�व को क�ह जात न काऊ

भगवान �शव के साथ नंद� और �ी गणेश एक महासागर के बीच म� दो कमल� के समान सुदंर �दखाई देते ह�।
�ह और दाश��नक भगवान का�त �केय के अ�भतु �व�प और गहरे रंग के गण (प�रचारक) का वण�न नह�ं कर

सकत।े



देवन जबह�ं जाय पकुारा
तब ह� दखु �भु आप �नवारा
�कया उप�व तारक भार�

देवन सब �म�ल तमु�हं जहुार�

हे �भ,ु जब भी देवताओं ने �वन�तापवू�क आपक� सहायता मांगी,आपने �वन�तापवू�क और उनक� सभी
सम�याओं को दरू कर �दया। जब दानव तारक ने उ�ह� नाराज कर �दया और आपने उसे न�ट कर �दया तो

आपने देवताओं को अपनी उदार मदद द�।

तरुत षडानन आप पठायउ
लव�नमेष महँ मा�र �गरायउ
आप जलधंर असरु सहंारा
सयुश त�ुहार �व�दत ससंारा

हे �भ,ुआपने �बना देर �कए शादानन भेज �दया और इस तरह द�ुट� लावा और �नमेष को न�ट कर �दया।
आपने दानव जलधंर का भी सहंार �कया। आपका रेनॉ द�ुनया भर म� जाना जाता है।

��परुासरु सन य�ुध मचाई
सब�हं कृपा कर ल�न बचाई
�कया तप�हं भागीरथ भार�
परुब ��त�ा तसु परुार�

हे भगवान, परुार�,आपने रा�स� और ��परुासरु को न�ट करके सभी देवताओं और मानव जा�त को बचाया।
आपने अपने भ�त भागीरथ को आशीवा�द �दया और कठोर तप�या के बाद वह अपनी म�नत परू� कर पाए।

दा�नन महं तमु सम कोउ नाह�ं
सेवक �त�ुत करत सदाह�ं
वेद नाम म�हमा तव गाई
अकथ अना�द भेद न�हं पाई

हे कृपापा�, भ�त हमेशा आपक� म�हमा गाते ह�। यहां तक �क वेद भी आपक� महानता का वण�न करने म�
असमथ� ह�। कोई भी आप जसैा उदार नह�ं है।

�गट उद�ध मथंन म� �वाला
जरे सरुासरु भये �वहाला
क��ह दया तहँ कर� सहाई
नीलक�ठ तब नाम कहाई

भगवान, जब सम�ु मथंन �कया गया था और घातक जहर उभरा, तो सभी के �लए आपक� गहर� क�णा से
बाहर,आपने जहर �पया और द�ुनया को �वनाश से बचाया। आपका गला नीला हो गया, इस �कार आप

नीलकंठ के नाम से जाने जाते ह�।

पजून रामच�ं जब क��हा
जीत के लकं �वभीषण द��हा



सहस कमल म� हो रहे धार�
क��ह पर��ा तब�हं परुार�

जब भगवान राम ने आपक� पजूा क�, तो वह रा�स� के राजा रावण पर �वजयी हो गए। जब भगवान राम ने
�ी राम क� भि�त का पर��ण करने के �लए एक हजार लोटू के फूल� से �द�य माँ क� पजूा करने क� इ�छा क�,

तो आपके अनरुोध पर सभी फूल� को छुपा �दया।

एक कमल �भु राखेउ जोई
कमल नयन पजून चहं सोई
क�ठन भि�त देखी �भु शंकर
भये �स�न �दए इि�छत वर

हे भगवान,आप �ी राम को देखते रह गए, जो उनक� पजूा करने के �लए अपनी कमल जसैी आखं� क�
पेशकश करना चाहते थे। जब आपने ऐसी गहन भि�त देखी, तो आप �स�न हुए और उ�ह� आशीवा�द �दया।

आपने उनके �दल क� इ�छा को मजंरू कर �लया।

जय जय जय अनंत अ�वनाशी
करत कृपा सब के घटवासी
द�ुट सकल �नत मो�ह सतावै
�मत रहे मो�ह चनै न आवै

म�हमा तमु पर हो हे कृपाल,ु अनंत, अमर, सव��यापी �भ।ु द�ुट �वचार मझुे �ता�ड़त करते ह� और म�
सांसा�रक अि�त�व क� इस द�ुनया म� ल�यह�न या�ा करता रहता हंू। लगता है कोई राहत नह�ं �मल रह� है।

�ा�ह �ा�ह म� नाथ पकुारो
य�ह अवसर मो�ह आन उबारो

लै ��शलू श�नु को मारो
सकंट से मो�ह आन उबारो

हे भगवन! म� आपक� मदद करता हंू और इस �ण म� अपने �द�य आशीवा�द को ज�त करता हंू। मझुे बचाओ
और बचाओ। अपने ��शलू से मेरे श�ओुं का नाश करो। मझुे बरेु �वचार� क� यातना से म�ुत करो।

मातु �पता �ाता सब कोई
सकंट म� पछूत न�हं कोई
�वामी एक है आस त�ुहार�
आय हरहु अब सकंट भार�

हे �भ,ु जब म� सकंट म� हँू, तो न तो मेरे माता-�पता, भाई, बहन और ��यजन मेरे क�ट दरू कर सकते ह�। म�
केवल आप पर �नभ�र हंू। तमु मेरे होप हो इस �चडं यातना के कारण को समा�त कर� और मझुे अपनी अनकंुपा

से आशीवा�द द�।

धन �नध�न को देत सदाह�ं
जो कोई जांचे वो फल पाह�ं

अ�त�ुत के�ह �व�ध कर� त�ुहार�
�महु नाथ अब चकू हमार�



हे �भ,ुआप सम�ृ�ध के साथ डाउन-�ॉडन को आशीवा�द देते ह� और अ�ानी को �ान देते ह�। भगवान, मेरे
सी�मत �ान के कारण, म� उनक� पजूा करने के �लए छोड़ �दया। कृपया मझुे �मा कर� और मझु पर अपनी

कृपा बरसाएं।

शंकर हो सकंट के नाशन
मगंल कारण �व�न �वनाशन
योगी य�त म�ुन �यान लगाव�

नारद शारद शीश नवाव�

हे भगवान शंकर,आप सभी दखु� का नाश करने वाले ह�। आप सभी बाधाओं का कारण �नकालते ह� और अपने
भ�त� को अनंत आनंद �दान करते ह�। सतं अनीस सतं� ने तरेा सबसे सुदंर �प का �यान �कया। यहां तक �क

शरद और नारद जसेै खगोल�य �ाणी भी आपके ��त ��धा म� झकुते ह�।

नमो नमो जय नमो �शवाय
सरु ��मा�दक पार न पाय
जो यह पाठ करे मन लाई
ता पार होत है श�भु सहाई

हे �भ,ुआपको �णाम। यहां तक �क ��मा भी तरेा महानता का वण�न करने म� असमथ� ह�। जो भी �व�वास
और भि�त के साथ इन �लोक� का पाठ करता है वह आपका असीम आशीवा�द �ा�त करता है।

ॠ�नया जो कोई हो अ�धकार�
पाठ करे सो पावन हार�
प�ु ह�न कर इ�छा कोई

�न�चय �शव �साद त�ेह होई

जो भ�त इन छंद� का गहन �ेम से जाप करते ह�, वे भगवान �शव क� कृपा से सम�ृध हो जाते ह�। सतंान क�
कामना करने वाले �नःसतंान भी, ��धा और भि�त के साथ �शव-�साद के भोग के बाद अपनी मनोकामनाएं

परू� करते ह�।

पि�डत �योदशी को लावे
�यान पवू�क होम करावे
�योदशी �त करे हमेशा
तन नह�ं ताके रहे कलेशा

�योदशी (अधेंरे और उ��वल �कले के 13 व� �दन) पर एक पं�डत को आम�ं�त करना चा�हए और दरू से
भगवान �शव को �साद चढ़ाना चा�हए। जो लोग �योदशी पर भगवान �शव का उपवास करते ह� और �ाथ�ना

करते ह� वे हमेशा �व�थ और सम�ृध होते ह�।

धपू द�प नवेै�य चढ़ावे
शंकर स�मखु पाठ सनुावे
ज�म ज�म के पाप नसावे
अ�तवास �शवपरु म� पावे
कहे अयो�या आस त�ुहार�



जा�न सकल दःुख हरहु हमार�

जो भी भगवान �शव को धपू, �साद चढ़ाता है और �ेम और भि�त के साथ आरती करता है, उसे इस द�ुनया
म� भौ�तक सखु और आ�याि�मक आनंद �ा�त होता है और उसके बाद भगवान �शव के �नवास पर पहंुच जाता

है। क�व �ाथ�ना करता है �क भगवान �शव सभी के क�ट� को दरू कर� और उ�ह� अनंत आनंद �दान कर�।

दोहा

�न� नेम कर �ातः ह�, पाठ कर� चाल�सा।
तमु मेर� मनोकामना, पणू� करो जगद�श॥

मगसर छ�ठ हेम�त ॠत,ु सवंत चौसठ जान।
अ�त�ुत चाल�सा �शव�ह, पणू� क�न क�याण॥

हे साव�भौम भगवान, हर सबुह एक �नयम के �प म� म� इस चाल�सा का भि�त के साथ पाठ करता हंू। कृपया
मझुे आशीवा�द द� ता�क म� अपनी साम�ी और आ�याि�मक इ�छाओं को परूा करने म� स�म हो सकंू।

ओम ्नमः �शवाय !!


